
 

    
กำหนดการ การอบรม 

โครงการพัฒนาบุคลากรสู่วงการอีสปอร์ตมืออาชีพ (Esports Professional Development Program) 
วันที่ 3 – 4 ธันวาคม 2567 ณ หอประชุมรัตนอาภา มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร 

วันที ่3 ธันวาคม 2567 
เวลา กิจกรรม 
08.00 – 09.00 น. ลงทะเบียน 

- ผู้เข้าอบรมลงนาม ท่ีจุดลงทะเบียน 
09.00 – 09.30 น. พิธีเปิดและแนะนำโครงการ:  

- กล่าวต้อนรับ และอธิบายรายละเอียดโครงการ 
- กล่าวรายงาน และ กล่าวเปิดงาน 

09.30 – 10.30 น. หลักสูตรอาชีพนักกีฬาอีสปอร์ต 
- ความสำคัญของทักษะพื้นฐาน 
- การส่ือสารในทีม 
- กลยุทธ์และการวางแผน 
- การปรับตัวและความยืดหยุ่น 
- การควบคุมสติและความกดดัน 

10.30 – 10.45 น. พักเบรก:  
10.45 – 12.00 น. หลักสูตรอาชีพนักกีฬาอีสปอร์ต (ต่อ) 

- การฝึกฝนและการเตรียมตัว 
- การศึกษาคู่แข่ง 
- การรักษาสุขภาพและฟิตเนส 
- การสร้างสมดุลชีวิตส่วนตัวและการเล่นเกม 
- ความรู้เกี่ยวกับอุปกรณ์และเทคโนโลยี 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 14.30 น. หลักสูตรอาชีพผู้ฝึกสอนกีฬาอีสปอร์ต 

- การวางแผนกลยุทธ์การเล่น 
- การสร้างความสามัคคีในทีม 
- การวิเคราะห์คู่แข่งและการอ่านเกม 



- การส่ือสารและการถ่ายทอดความรู้ 
- การบริหารเวลาและการจัดการฝึกซ้อม 

14.30 – 14.45 น. พักเบรก: รับประทานของว่าง 
14.45 – 15.45 น. หลักสูตรอาชีพผู้ฝึกสอนกีฬาอีสปอร์ต (ต่อ) 

- การประเมินและติดตามพัฒนาการของผู้เล่น 
- การควบคุมอารมณ์และแรงกดดัน 
- การปรับตัวและความยืดหยุ่นในการเล่น 
- การสอนทักษะชีวิตนอกเกม 
- การใช้เทคโนโลยีและเครื่องมือวิเคราะห์เกม 

15.45 – 16.00 น. สรุปกิจกรรมประจำวัน 
- เปิดเวทีให้ผู้เข้าร่วมแสดงความคิดเห็นและถามคำถาม 
- นัดหมาย สำหรับการอบรมในวันท่ีสอง 

 
วันที ่4 ธันวาคม 2567 
 
เวลา กิจกรรม 
08.00 – 09.00 น. ลงทะเบียน 

- ผู้เข้าอบรมลงนาม ท่ีจุดลงทะเบียน 
09.00 – 09.30 น. กิจกรรม Ice-breaking   

- ให้ผู้เข้าร่วมแนะนำตัวเองพร้อมเล่าเรื่องส้ัน ๆ เกี่ยวกับเกมท่ีชอบหรือ
ประสบการณ์ท่ีน่าจดจำในการเล่นเกม 

09.30 – 10.30 น. หลักสูตรอาชีพกรรมการผู้ตัดสินการแข่งขันกีฬาอีสปอร์ต 
- ความรู้เรื่องการป้องกันและตรวจจับการโกง 
- การเตรียมพร้อมรับมือกับเทคโนโลยี 
- การจัดการเวลาในการแข่งขัน 
- การรักษามาตรฐานและจรรยาบรรณของผู้ตัดสิน 

10.30 – 10.45 น. พักเบรก: รับประทานของว่าง 
10.45 – 12.00 น. หลักสูตรอาชีพกรรมการผู้ตัดสินการแข่งขันกีฬาอีสปอร์ต 

- การเข้าใจกฎกติกาของเกมอย่างละเอียด 
- การใช้เครื่องมือและซอฟต์แวร์สำหรับการตัดสิน 
- ความยุติธรรมและความเป็นกลาง 
- การจัดการสถานการณ์วิกฤตในเกม 



- การตัดสินใจอย่างรวดเร็วและแม่นยำ 
- การส่ือสารอย่างมีประสิทธิภาพ 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 14.30 น. หลักสูตรอาชีพผู้จัดการแข่งขันกีฬาอีสปอร์ต 

- การเตรียมการแข่งขัน และข้นตอนการท างาน 
- กรอบระยะเวลาการแข่งขันที่หมาะสม 
- กฎกติกาและรูปแบบการแข่งขันในกีฬาอีสปอร์ต 
- เรียนรู้การแข่งขันแบบออนไลน์ และออฟไลน ์

14.30 – 14.45 น. พักเบรก: รับประทานของว่าง 
14.45 – 15.45 น. หลักสูตรอาชีพผู้จัดการแข่งขันกีฬาอีสปอร์ต (ต่อ) 

- การจัดเตรียมสถานท่ีแข่งขันแบบออฟไลน์ 
- ระบบไฟ แสง สี เสียง 
- การหาสปอร์นเซอร์ และทุน 
- การจัดการสภาพแวดล้อมสนามแข่งขัน 
- การทำระบบถ่ายทอดสด 
- ระบบรักษาความปลอดภัย  

15.45 – 16.00 น. พิธีปิด : มอบประกาศนียบัตรและกล่าวปิดการอบรม 
 
หมายเหตุ  
1. กำหนดการเวลาอาจเปล่ียนแปลง ตามความเหมาะสม 
2. มีอาหารกลางวันและอาหารว่างสำหรับผู้เข้าร่วมการอบรม ท้ัง 2 วัน 
 
ผู้รับผิดชอบโครงการ  สมาคมกีฬาอีสปอร์ตจังหวัดกำแพงเพชร (นายประทีป เพ็ญแจ้ง โทร.094-7044144) 


